MNPOI'PAMMA IMTPOPECCHUOHAJIBHOI'O OBYUEHUA
«I[IpaBwiia 1 NOPSAAOK IKCILTyaTAIUU OECIUIOTHOT0 BO3YILIHOIO Cy/IHA B3JIETHOI Maccoii
30 knsiorpammoB 1 MeHee» (80 yacoB).

KonmgecTBo yacoB

N AyIUTOpPHBIE 3aHATHUSL Memzes 10}

o

N IpenmeTs Obuas Y P MOJTOTOBKA opma
3aHATHS/yIIpaKHE

KOHTPO
00yueHust TP i
HUS CTh Jlexuuonn | IlIpaktuuec ITpakTuuec st
Kontponsx

bIe Kue Kue
LDOSDINEEL BIe pabOTHI
3aHATHS 3aHATHSA 3aHATHS

TEOPETHUYECKHW 3TAII HOJATOTOBKH

Oomas
1.1 TeopeTHYeCcKasi - - - - - -
MO/IT0TOBKA

VYerpoiictBo u
1.11 TIPUHIIMIT 3,5 3 - 0,5 - -
pabote BBC

[Topsinox u

mpaBuiia paboTh
1.1.2 C creluaabHbIM 45 4 - 0,5 - -
MPOrpaMMHBIM
obecrieueHueM

HemraTaeie u
1.1.3 aBapuitHbIC 2,5 2 - 0,5 - -
CUTYalluu

OCHOBEBI
a’pOANHAMHUKH,
HaBUIalli{ U
METEOPOJIOTHU

1.14

Hcnonr3oBanue
BO3/IyLIHOTO
MPOCTPAHCTBA U
HOPMATHBHbIE
MPABOBBIC AKTHI,
pErIaMeHTUPYIO
1.15 ue 3,5 3,5 - - - -
OpTraHu3aIMI0 U
BBITOJIHEHHE
IOJIETOB
OECIUIOTHBIM
BO3/IyIIIHBIM
CYJHOM

[IpomexyTouHas
ATTECTALVS

1.1.6 2 - 2 - - 3a4eT

AYJIUTOPHO-MIPAKTUUYECKHWI DTAI HOAIOTOBKH

IToaroroBka
BAC k

1.2 - - - - - -
BBITIOJTHEHHIO

moJjiera

VYnpaxuenue 1.
ITonroroska
CHUCTEMBI
MOCaJIKH,
yKJIaaKa
napanoTa

121

YnpaxHenue 2.
1.2.2 PazBepTriBaHmE 3 - 3 - - -
KOMILIEKCA.

VYnpaxHenue 3.
1.2.3 [penmnonerHole 3 - 3 - - -
IPOBEPKH

VYnpaxuenue 4.
PaGora ¢

1.2.4 crenraabHBIM 5 - 5 - - -
MIPOTPaMMHBIM
o0ecrieueHueEM




125

[IpomexyTounas
aTTecTalus

2

2

3a4cT

13

YnpaxHenus
TPEeHAKePHOI 0
3Tana
MOAT0TOBKH

]

'PEHAKEPH

bI DTAII

IMNOAI'OTOBKHA

131

Yupaxunenue 1.
IToaroroska
MOJIETHOTO
3aJIaHUs

1.3.2

VYnpaxuenue 2.
Brimonnenue
MOJIETHOTO
3aaHKS ¥
T1OCaJIKH

133

[IpomexyTounas
aTTeCcTalus

1

1

3a4cT

1.4

YnpaxxHenus
JIETHOT0 3Tana
NOAr0TOBKH

JIETHBIN

ITAII IIOATI'OTOBKHA

141

VYopaxunenue 1.
IloaroroBka
TOJIETY

142

YupaxHenue 2.
IToaroroska
MECTa 3aI1ycKa

143

VYupaxuenue 3.
Hactpoiika PDA

15

1,5

1.4.4

VYnpaxHenue 4.
[Iposepka
TOTOBHOCTHU
BAC

145

YopaxHenue 5.
3amyck bBC

15

15

1.4.6

VYnpaxHenue 6.
Beimonaenne
rmoJjieTa B
JIOCTYITHBIX
pexumax
YOpaBJICHHS

147

VYnpaxHenue 7.
JleticTBust
oreparopa npu
BO3HUKHOBEHUH
HEINTaTHBIX U
aBapHMHBIX
CUTyauui

1.4.8

VYnpaxHenue 8.
PaGora ¢
MOJIE3HOU
Harpy3Kou

1411

VYnpaxuenue 9.
Pa6ota ¢ CIIO
JUTSE paboTHI C
PDA

1.4.12

Ynpaxuernue 10.
TTocanka

1.4.13

VYnpaxuenue 11.
IMocnenonerasre
paboThI

1.5

CamocTosTenbHa
s paboTa

13

13

1.6

Hrorosas
aTTeCTaIus

OK3aMe€
H

HToro nmo
nporpamme:

80

14,5

24

15

40




